
Mitarbeitertag für die Teenager- & Jugendarbeit 

Seminare ec:aktiv 2024 

XL-Seminare von 14:45 bis 16:15 Uhr [90 min]

1 Einfach Andacht – oder doch nicht so einfach? 

Freunde: Ich komme vom Bau. Ich muss Dinge echt praktisch erklärt und gezeigt 

bekommen, damit ich sie kapiere. Geht’s dir da ähnlich? Und jetzt sollst du auch 

noch Teen- und Jugendstunden halten?? Ätzend theoretisch, denkst du vielleicht.  

Ist es aber nicht. Wir schauen uns gemeinsam an, wie man seinen Werkzeugkoffer 

packt und man die Wahrheiten der Bibel gut und alltagsrelevant rüberbringt.  

Auch wenn du schon ne ganze Weile immer irgendwie Andachten vorbereitest und 

einfach mal Bock auf einen Fahrplan hast, komm vorbei und probiere es aus.   

Freu mich auf euch! 

Sebastian Schneider, Kinder- und Jugendreferent Zwickau 

2 Geistesgaben – Segen oder Fluch? 

Es ist das Thema, was die Gemeinde Jesu, besonders in den letzten Jahrzehnten, 

hin und her treibt… Die einen sind be“geistert“, die anderen er“nüchtert“. Die 

einen wollen „mehr“, die anderen blocken ab. Ist es „Segen oder Fluch?“ 

Wir werden heute unser Schubladendenken einpacken und ganz neu an die 

Geistesgaben ran gehen. Wir reden über die Zeichen- und Wundergaben, aber 

auch über die fast keiner ein Wort verliert. 

Eure Fragen dazu könnt ihr stellen und ein Gabentest rundet das Seminar ab. 

Wenn du interessiert bist, was der Heilige Geist für uns bereit hat, dann komm 

vorbei. 

Rolf Wittrin, Gemeinschaftspastor   

3 Wie kann ich heute noch Gottes Stimme hören? 

Am coolsten wäre es doch, Gottes Stimme akustisch zu hören und genau zu wissen, 

was er denkt. Auch wenn wir das heutzutage nicht mehr sooft erleben, wollen wir 

in dem Seminar lernen, Gottes Stimme trotzdem wahrzunehmen und ihn zu uns 

sprechen zu lassen. Dazu gibt es unterschiedliche praktische Übungen, die wir 

gemeinsam durchführen wollen. Auch Zeit für Fragen soll dabei sein. Alle 

Unerfahrenen in diesem Thema sind ganz herzlich Willkommen :) 

Evelyn Kämpf, Jugendreferentin in Limbach Seminar muss wegen Krankheit leider ausfallen :(
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4 Jesus im Alten Testament 

In diesem Workshop kannst du ein Modell erlernen, welches dir hilft, die Texte des 

Alten Testamentes mit einem Blick zu sehen und zu verstehen wie es die ersten 

Christen getan haben als noch kein neues Testament existierte. Damit wird das 

Alte Testament nie wieder langweilig! 

Josua Bergmann 

5 Alt und Jung gibt Schwung – Jung und Alt gibt Halt 

… Ist das nur eine alte Floskel oder steckt wirklich etwas dahinter? Jung und Alt ist 

nicht nur im Gemeindekontext ein Zusammenspiel, welches viele Konflikte 

aufwerfen kann. Ich freue mich auf eure Geschichten, wenn wir gemeinsam der 

Frage auf den Grund gehen! 

Lukas Reichel 

6 Feiert Jesus! 6 – neue Lieder lernen 

Wir werden viele neue Lieder zusammen singen bzw. kennen lernen. 

Nebenbei werdet Ihr ein paar lifehacks kennen lernen, 

die das Lernen von neuen Liedern im Jugendkreis leichter machen. 

Thomas Hoffmann, Gemeinschaftspastor 

7 Offene Kinder- & Jugendarbeit: Chancen & Herausforderungen 

Dich interessiert die Arbeit mit Kindern & Jugendlichen? Du hast Fragen, wie du 

deine Arbeit mit Ihnen gestalten kannst & auf was du achten musst? - schau gern 

bei uns vorbei! 

Jana Kunze & Tabea Göckeritz, ICAFF Auerswalde 

8 Mit Deko Atmosphäre schaffen: Entdecke die Kunst des Papierschöpfens - 

Kreativität und Nachhaltigkeit vereint 

Das Papier schöpfen ist ein faszinierender Prozess, bei dem aus alten Zeitungen 

neues Papier hergestellt wird. Beim Papier schöpfen werden die Materialien 

zunächst zerkleinert und mit Wasser gemischt. Anschließend wird diese Lösung 

auf ein Sieb gegossen und geformt. Das entstandene Papier wird dann getrocknet 

und kann z.B. zum Schreiben oder Basteln verwendet werden. Es ist eine 

wunderbare Möglichkeit, die Schönheit des Handwerks und die Nachhaltigkeit 

miteinander zu verbinden. 

Marie-Isabell König, Erzieherin aus Drebach 
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9 Irgendwas mit SocialMedia und Jesus 

 

Wie kann ich Social Media gescheit für meine Jugend und für Jesus nutzen? Dieser 

Frage wollen wir uns in 60 Minten stellen. Ihr bekommt hier nützliche Tipps und 

Tools für eure Social-Media-Arbeit. 

 

Nicolas Schebitz, ec:referent für Öffentlichkeitsarbeit  

 

 

10 Esoterik im 21. Jh. – ein Blick hinter die Kulissen 

 

Esoterik begegnet uns heutzutage überall: in Arztpraxen, auf Social Media und 

sogar im Supermarkt. Wir starten mit den Grundlagen, diskutieren potenzielle 

Vorteile und Risiken, beleuchten Verbindungen zum Rechtsextremismus und 

schauen natürlich auch, welche Perspektive die Bibel bietet. 

 

Luisa Tausch, Neudorf 

 

 

11 Elemente der Persönlichkeit 

 

Manche Menschen sind einfach unsympathisch? Vielleicht passen eure 

Persönlichkeitstypen nicht zueinander. Wenn du verstehen möchtest, warum 

manche Menschen so sind, wie sie sind, was die vier Elemente damit zu tun haben 

und welche Typen in der Bibel auftauchen, dann komm zu diesem Seminar. 

 

Erik Hochmuth, ec:jugendreferent 

 

 

12 Von der Freizeitidee (oder davor) bis zur fertigen Freizeit 

 

Du möchtest mit deinem Jugendkreis (oder größer) wegfahren, hast aber keine 

Ahnung, wie du damit anfangen sollst, oder hast Angst, dabei etwas falsch zu 

machen? In diesem Seminar möchte ich euch mitgeben, welche Dinge sich in 

Planung und Durchführung einer Freizeit (auf Jugendkreisebene, aber auch für den 

sächsischen EC) bewährt haben und was man so alles beachten kann. 

 

Pascal Eifert, ec:vorstand  
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13 Gemeindevielfalt auf dem Prüfstand 

 

Überall gibt es ein buntes Gemeindespektrum. Auch in Sachsen: Also 

Neugründungen, Freikirchen, Kirchen, Sekten, die LKG & den EC. Unser Fokus: 

Wie ticken die anderen und wie wir? Was unterscheidet sie und was gleicht sich? 

Und vor allem: Wohin gehören wir? 

 

Matthias Dreßler, Landesinspektor i.R.  
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14 Feiert Jesus! 6 – neue Lieder lernen 

 

Wir werden viele neue Lieder zusammen singen bzw. kennen lernen. 

Nebenbei werdet Ihr ein paar lifehacks kennen lernen, 

die das Lernen von neuen Liedern im Jugendkreis leichter machen. 

 

Thomas Hoffmann, Gemeinschaftspastor 

 

 

15 Mit Deko Atmosphäre schaffen: Entdecke die Kunst des Papierschöpfens - 

 Kreativität und Nachhaltigkeit vereint 

    

Das Papier schöpfen ist ein faszinierender Prozess, bei dem aus alten Zeitungen 

neues Papier hergestellt wird. Beim Papier schöpfen werden die Materialien 

zunächst zerkleinert und mit Wasser gemischt. Anschließend wird diese Lösung 

auf ein Sieb gegossen und geformt. Das entstandene Papier wird dann getrocknet 

und kann z.B. zum Schreiben oder Basteln verwendet werden. Es ist eine 

wunderbare Möglichkeit, die Schönheit des Handwerks und die Nachhaltigkeit 

miteinander zu verbinden. 

 

Marie-Isabell König, Erzieherin aus Drebach 

 

 

16 Start-up für deinen Hauskreis 

 

"Denn wo zwei oder drei..." Ich glaube, Jesus meint damit mehr als nur einen 

Trostvers für Kleingruppen. Denn in jeder noch so kleinen Gruppe steckt Potenzial. 

Wie ihr einen Hauskreis ankurbeln und wie ihr ihn gestalten könnt ... dazu bald 

mehr. 

 

Daniel Moßdorf 
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17 TRUE LOVE 

 

Fast jeder Mensch sehnt sich nach einer besonderen und erfüllten Beziehung. 

Doch der Traumprinz oder die Traumprinzessin fällt leider nicht einfach vom 

Himmel. Wie finde ich den richtigen Partner fürs Leben und worauf kommt es 

wirklich dabei an? 

 

Marcus Ziegert, ec:jugendreferent  

 

 

18 Mein Jugendkreis ist mir peinlich und wie kann ich das ändern? 

 

Wer kennt das nicht? Die Abläufe sind immer dieselben und die Atmosphäre ist so 

gemütlich wie barfuß im Iglu zu stehen. Hier geht es um Tools und kleine 

Stellschrauben für euer Rahmenprogramm. 

 

Ronald Seidel, ec:referent 
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19 damit es passt – Lieder richtig aussuchen 

    

Lieder für die verschiedensten Veranstaltungen aussuchen – ein weites und 

spannendes Feld. Welches Lied passt wo? Ist eigentlich jedes Lied Lobpreis oder 

gibt es da noch mehr? Bringt bitte eure Bücher o.ä. mit, mit denen ihr arbeitet. 

 

Thomas Knoll, Musikschule Rodewisch 

 

 

20 Jonglieren lernen 

 

Wolltest du schon immer mal probieren, wie man mit 2 oder 3 Bällen jongliert? 

Dann bist du hier genau richtig. Neben den Basics verrate ich dir noch ein paar 

Tricks, damit die Bälle richtig fliegen 

 

 Ari Lars Menzel, Jongleur aus Jahnsdorf 
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21 Nichtstun ist (k)eine Option – Lebendiger Glaube braucht echte Macher 

 

Zwischen dem Fokus auf dem Glauben daran, dass Jesus alles für uns getan hat 

und dem Blick auf unsere Lebensgestaltung liegt eine heilsame Spannung, die 

unserer Jesus-Beziehung Dynamik verleiht. In diesem Seminar erfährst du, warum 

unsere Werke weder „Alles“ noch „Nichts“ sind. 

 

Stefan Heine, Landesinspektor des SGV 

 

 

22 Keine Lust zu beten 

 

Beten ist dir wichtig? Doch oft schiebt sich was dazwischen. Nicht selten ist auch 

Unlust dabei. Glaub mir: du bist nicht allein - Gebet ist Kampf. Das ist tatsächlich 

so. Dich erwarten Beispiele aus und für den Alltag, Ermutigungen und Impulse 

zum Ausprobieren für mehr Freude am Gebet 

 

Veit-Sebastian Dietrich, Gemeinschaftspastor 

 

 

23 Glauben in der Schule leben 

    

Du bist Christ und gehst zur Schule? Du möchtest in der Schule über deinen 

Glauben reden, aber weißt nicht wie? Oder du wirst von anderen wegen deinem 

Glauben komisch angeschaut? In dem Seminar wollen wir dir gern unsere 

Erfahrungen schildern. Dir aber auch Mut zusprechen, Tipps und Hilfe geben. 

 

Rahel Seng & Emma Richter 
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24 Mein Jugendkreis ist mir peinlich und wie kann ich das ändern? 

 

Wer kennt das nicht? Die Abläufe sind immer dieselben und die Atmosphäre ist so 

gemütlich wie barfuß im Iglu zu stehen. Hier geht es um Tools und kleine 

Stellschrauben für euer Rahmenprogramm. 

 

Ronald Seidel, ec:referent 

 

 

25 Meine Mitarbeiter anleiten & führen 

 

Wer Leiter ist, freut sich über jeden Mitarbeiter, doch manchmal ist es gar nicht so 

einfach mit ihnen. Wie helfe ich, Schwächen zu überwinden und Gaben 

weiterzuentwickeln? Kann ich meinen Mitarbeitern auf Augenhöhe begegnen, sie 

in Entscheidungsprozesse einbeziehen und trotzdem als Autorität ernst genommen 

werden? Tipps dazu gibt es im Seminar. 

 

Andrea Tausch, ec:bildungsreferentin 

 

 

26 Freude am Kochen – kochen auf Freizeiten 

 

Du hast Freude am Kochen und würdest dein Talent auch gerne für deinen 

Jugendkreis oder auf einer Freizeit einsetzen, hast aber noch Respekt vor der 

großen Gruppe? Gemeinsam wollen wir schauen, wie die Essensplanung und das 

Kochen für größere Gruppen gut gelingt. 

 

Franzi Lauterbach, ec:geschäftsstellenleiterin 

 

 

27 Jugendstunde vorbei – und nun?   

 

Die Jugendstunde ist vorbei und ihr wisst nicht, was ihr jetzt machen könnt? Wir 

wollen uns gemeinsam austauschen, welche Erfahrungen ihr gemacht habt - 

welche Spiele funktionieren, welche Aktionen euch abgeholt haben, .... Ich selber 

schmeiße natürlich auch ein paar Ideen in die Runde und bringe Material mit.  

Ich freue mich total auf den Austausch mit dir! 😊 

 

Debora Boden, ec:kinderreferentin 

 

 

28 Kerzen gestalten 

 

Mariä Lichtmess ist noch lange kein Grund ab jetzt im Dunkeln zu sitzen!  

Um die Weihnachtsfreude noch ein bisschen beizubehalten, könnt ihr bei uns auf 

verschiedene Art und Weise Kerzen verzieren und bekommt noch einen Input zum 

Thema “Lichtmess”. 

 

Julia Böttger, ec:vorstand und Pauline Frank 
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29 Jonglieren lernen 

 

Wolltest du schon immer mal probieren, wie man mit 2 oder 3 Bällen jongliert? 

Dann bist du hier genau richtig. Neben den Basics verrate ich dir noch ein paar 

Tricks, damit die Bälle richtig fliegen 

 

 Ari Lars Menzel, Jongleur aus Jahnsdorf 


